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Teil A - Uberblick
1. Einleitung

Willkommen zum flinften Jahres- und Wirkungsbericht von ,,SchonHelfen” — der gemeinniitzigen
Schon Klinik Stiftung fiir Gesundheit. 2020 war ein auBergewodhnliches Jahr, mit vielen
Herausforderungen durch die Corona Pandemie. Wir als Stiftung konnten weiterhin Projekte
unterstitzen, jedoch in reduzierter Form.

Obwohl die Contergansprechstunde in Hamburg die Zahl der Patienten im Jahr 2020 reduzieren
musste, bleibt sie nicht nur eine nationale, sondern auch eine international renommierte Institution.
Ziel ist es, nicht nur die Leistung zu verbessern, sondern diese auch starker in ein digitales Zeitalter zu
bringen, in dem sie ihre Patienten in Situationen wie Corona besser behandeln kdnnen. Wir mochten
Herrn Dr. Beyer und seinem gesamten Team fiir ihren Einsatz und ihre Bemiihungen danken.

Das Faraja Krankenhaus von Dr. Minja in Himo/Tansania entwickelt sich jedes Jahr weiter. Anfang
2020 erhielt das Faraja-Krankenhaus die Container, die Ende 2019 verschickt wurden. Alle
Krankenhausausristungen sind in einwandfreiem Zustand angekommen. Wir freuen uns tber die
neuen Moglichkeiten, die dadurch dem Faraja Krankenhaus bei der Behandlung seiner Patienten
geboten werden. Schon Helfen bereitet seit Ende 2020 erneut einen neuen Transport nach Tansania
mit wichtigen medizinischen Geraten vor, um die Gesundheitsversorgung in Himo weiter zu
verbessern. Mit dieser Unterstilitzung hat sich das Faraja-Krankenhaus im Laufe der Jahre zu einem
gut funktionierenden Krankenhaus entwickelt.

Dariiber hinaus unterstitzte die gemeinnitzige Schon Klinik Stiftung fiir Gesundheit auch im Jahr
2020 weitere Projekte der Gesundheitsférderung in Deutschland und der ganzen Welt fir Kinder,
Jugendliche, Erwachsene und Senioren. Die Ideen fiir alle Projekte stammen jeweils von Mitarbeitern
einer Schon Klinik, die sich ehrenamtlich engagieren. Ich freue mich sehr, dass wir diese Initiativen
weiterhin unterstiitzen konnten, auch wenn sie 2020 in kleinerer Form durchgefiihrt wurden.

Obwohl es ein schweres Jahr fiir die meisten Menschen war, haben wir 2020 groRe Unterstiitzung
erhalten. Daflir bedanke ich mich im Namen der Schon Klinik Stiftung fir Gesundheit ganz herzlich.

Mit den besten GriRen,

b s

Danielle Schon
Geschaftsfihrerin der Schon Klinik Stiftung fiir Gesundheit gGmbH
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2. Vision und Ansatz

Das Ziel von ,,SchonHelfen”, der Schon Klinik Stiftung fir Gesundheit gGmbH ist es, in
verschiedensten Bereichen einen gesellschaftlichen Beitrag zur Gesundheitsférderung zu leisten.

Von Anfang an lag der Fokus der Stiftung auf dem Aufbau und der Durchfiihrung einer
interdisziplinaren Sprechstunde fiir Contergangeschéadigte. Hiermit sollen die medizinische
Versorgung und Therapiemoglichkeiten von Menschen, die unter einer Contergan-Schadigung leiden,
verbessert werden. Dieses Projekt hat liberregional und international Vorbildfunktion und ist in
dieser Form weltweit einmalig.

Seit 2017 arbeiten wir zudem am Aufbau eines Krankenhauses in Tansania, fiihren Fototherapie
Workshops fiir Jugendliche durch und unterstiitzen viele weitere gemeinnitzige Projekte der
Gesundheitsférderung in der ganzen Welt finanziell und beratend.

Fiir das folgende Jahr wurde beschlossen, den Fototherapie-Workshop einzustellen. In Zukunft

werden wir verstarkt Projekte férdern, die sich auf das geistige Wohlbefinden und die seelische
Gesundheit konzentrieren.

3. Gegenstand des Berichts

Geltungsbereich Dieser Bericht bezieht sich auf die Aktivitaten der Schon Klinik
Stiftung fiir Gesundheit gGmbH

Berichtszeitraum und Jahresbericht fur das Jahr vom 1. Januar bis 31. Dezember 2020

Berichtszyklus

Anwendung des SRS Vollstdndige Umsetzung des Social Reporting Standards (SRS) in
der Version 2014

Ansprechpartner Danielle Schén , daschoen@schoenhelfen.de
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Teil B — Schoénhelfen Sprechstunde fir Contergangeschéadigte

In Deutschland leben heute rund 2.400 durch Thalidomid (Contergan) vorgeburtlich geschadigte
Menschen. Die unter dem Begriff Conterganschadigung zusammengefassten Schadigungsmuster sind
individuell sehr verschieden. Die Betroffenen sind zeitlebens gezwungen, den Mangel an korperlicher
Funktion alltaglich auszugleichen. Essen, Kimmen und Schreiben mit den FiiRen, die Zdhne als
Greifwerkzeug nutzen, die kurze Armlange mit Bewegungen der Schulter ausgleichen. Diese
lebenslange, teils akrobatisch anmutende Uberlastung des Kérpers richt sich mittlerweile bei den
Mittflinfzigern erheblich. Schmerzhafte, extreme Verspannungen der Schulter und der
Halswirbelsdule, Bandscheibenvorfille und Bedrangung der Spinalnerven, Karpaltunnelsyndrom
sowie friihzeitiger Arthrose der Hift- und Kniegelenke sind die Regel. Die Inanspruchnahme von
medizinischer Behandlung, Physiotherapie sowie das Beantragen von Rehabilitation und soziale
Leistungen nehmen mittlerweile einen grofRen Teil der Lebenszeit ein. Neben den Schaden am
Bewegungsapparat kdnnen auch innere Organe und das zentrale Nervensystem betroffen sein.
Traumatisierende Erfahrungen aus der Kinder- und Jugendzeit sowie anhaltende psychosoziale
Belastungen fiihren bei einem Teil der Betroffenen zu psychischen Stérungsmustern im Sinne einer
Depression und zu sozialem Riickzug.

Die Summe der Ursprungs- und Folgeschaden flihren dazu, dass die von den Betroffenen
entwickelten Kompensationsstrategien mittlerweile an Grenzen stoRRen. Die Stabilitat der
Lebensbedingungen ist dadurch als zunehmend gefdahrdet anzusehen. Die verringerte korperliche
Belastbarkeit, der reduzierte Gesundheitszustand und chronische Schmerzzustande bedrohen in
vielen Féllen die Fortsetzung der beruflichen Tatigkeit. Mindestens ein Drittel der
Contergangeschadigten in Deutschland ist mittlerweile aus der Erwerbstatigkeit ausgeschieden, und
es ist davon auszugehen, dass ein hoher Anteil in den kommenden Jahren gezwungen sein wird,
vorzeitig die Erwerbstatigkeit aufzugeben.

Die gesundheitliche Entwicklung der contergangeschadigten Frauen und Manner, insbesondere ihre
funktionelle Gesundheit in Bezug auf Mobilitat und Selbststdndigkeit, steht aktuell aufgrund des
inzwischen erreichten Alters an einem Wendepunkt. Die zlgige Verbesserung der Versorgung wie
auch eine zeitnahe Ausweitung der Unterstiitzung sind dringend notwendig.

Zur Sicherung der medizinischen Versorgung wird die Contergansprechstunde Hamburg betrieben,
die eine umfassende Untersuchung und Anamnese durch ein interdisziplindres Arzteteam anbietet.

1. SchonHelfen Contergansprechstunde: Medizinische Behandlung

Die Diagnosen verdeutlichen den Bedarf an umfassender medizinischer Betreuung. Diabetes und
Bluthochdruck sind, genau wie in der Allgemeinbevoélkerung, die filhrenden Erkrankungen.

Relevante Erkrankungen Contergangeschadigter

Diagnosen 2018 2019

Diabetes 46,8% 14,0%
Bluthochdruck 34,0% 27,9%
Chronische Schmerzen 29,8% 11,6%
Schilddriisen Erkrankungen 19,1% 14,0%
Psychische Abhangigkeit (Alkohol, Medikamente) 6,4% 9,3%
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Inanspruchnahme medizinischer Leistungen

Fallzahlentwicklung 2014 - 2020
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Wir sind weiterhin das am meisten in Anspruch genommene multidisziplindre medizinische
Kompetenzzentrum fiir contergangeschadigte Menschen. Im Bereich der vorstationaren
(Erstvorstellung) und der stationdren Behandlung kommen unsere Patienten aus dem gesamten
Bundesgebiet. Im Bereich der ambulanten kassenarztlichen Sprechstunde (KV) behandeln wir
Uberwiegend Patienten aus dem Raum Hamburg, wobei sich durch die Wiedereinfiihrung der
Videosprechstunde eine vermehrte Giberregionale Inanspruchnahme abzeichnet.
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Aufgrund der Corona-Pandemie bedingten Einschrankungen hatten wir in 2020 einen Riickgang der
Fallzahlen um etwa 63%. Hierfiir gibt es im Wesentlichen zwei Griinde:

1) Da die Uberwiegende Zahl der stationaren Patienten elektiv behandelt werden, haben wir in
Abwagung des Infektionsrisikos durch Anreise und Aufenthalt einen groRen Teil der
geplanten Patienten terminlich verschoben bzw. den Termin in 2020 abgesagt.

2) Ein kleinerer Teil der Patienten hat von sich aus um eine Verschiebung auf unbestimmte Zeit

gebeten.

Dies war unter anderem deshalb geboten, weil Contergangeschéadigte aufgrund der Einschrankungen
einen Mund-Nasen-Schutz nicht immer hygienisch einwandfrei verwenden kénnen und aufgrund des
Alters ein hoheres Risiko fiir ein schweren Verlauf bei einer Covid-19 Infektion besteht.

Dringliche Behandlungen wurde unter Beachtung des Hygienekonzepts weiterhin durchgefiihrt.
Obgleich wir deutlich weniger Behandlungen hatten, war der Planungsaufwand fir

Terminverschiebungen und Absagen hoch. Es erreichten uns auch zahlreiche Anfragen rund um das
Thema der Corona Pandemie.

2. SchonHelfen Contergansprechstunde: Verwendung der Fordergelder

Die Aufwendungen der Contergansprechstunde in der Schon Stiftung fir Gesundheit gGmbH waren
in 2020 gegeniiber dem Jahr 2019 bedingt durch die Corona-Pandemie deutlich geringer.

Aufwendungen der SchonHelfen Contergansprechstunde

Kategorie Aufwand 2020 | Aufwand 2019 Abweichung

Personalaufwand 126.555,12 € 171.304,65 € -26,1%
Verwaltungs- und Betriebsaufwand 6.031,14 € 8.962,31€ -32,7%
Abschreibungen 1.910,00 € 2.357,85 € -19,0%
Materialaufwand 52,26 € 297,80 € -82,5%
Gesamt 134.548,52 € 182.922,61 € -26,4%

Die im SRS-Wirkungsreport 2019 ausgewiesenen Personalaufwendungen mussten nach Prifung

nachtraglich korrigiert werden. Der Riickgang des Personalaufwands ist auf die Abrechnungsthematik

seitens Schon Klinik Hamburg SE & Co. KG zuriickzufiihren. In den Geschaftsjahren 2016 bis 2019
wurden pauschal 100% der Contergan Personalkosten an die Schon Klinik Stiftung fir Gesundheit
gGmbH berechnet. Im Jahr 2020 erfolgte eine Korrektur, sodass in Summe die tatsachlichen
Personalkosten weiterverrechnet wurden. Die Personalkosten wurden in Héhe von 91.217,55 € an

die Stiftung erstattet.
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3. SchonHelfen Contergansprechstunde: Aktivitdten 2020

Pilotprojekt Gesundheitsscout

Der Aufbau des Projekts pausiert, weil Besuche von Betroffenen wegen der Corona Pandemie nicht
moglich waren. Gegenwartig steht der Gesundheitsscout fiir Betroffene als telefonischer
Ansprechpartner zur Verfligung.

Umfrage digitale Gesundheitsanwendungen aus 2018

Die Idee eine Smartphone App fir die Vermittlung von personlicher Assistenz zu entwickeln wurde
vom ,health innovation hub’, einem Think Tank des Bundesministerium fiir Gesundheit zur
Entwicklung digitaler Medizin, im Rahmen eines bundesweiten Wettbewerbs ausgewahlt, um bei
dem online Kongress Digital Medicine Week 2021 vorgestellt zu werden.

Ausbaukonzept und Férderung durch die Conterganstiftung

In Hinblick auf das Forderverfahren der Conterganstiftung des Bundes fiir den Aufbau
multidisziplindrer Kompetenzzentren wurde ein Konzept zum Ausbau der bestehenden Angebote
und Leistungen entwickelt.

In diesem Konzept soll neben der medizinischen Behandlung eine zentrale Anlaufstelle und eine
Koordinierungsstelle fiir Wissenstransfer eingerichtet werden. Die zentrale Anlaufstelle soll
Ansprechpartner fiir alle Fragen und Anliegen von Patienten, Angehérig sowie Arzten und
Therapeuten sein. Hier sollen Kompetenzen fiir individuelle Beratung der Betroffenen gebiindelt
werden. Die Koordinierungsstelle fiir Wissenstransfer soll alle Fragestellungen systematisch
aufnehmen und Themen fiir Projekte und Studien ausarbeiten. Hierbei ist der Aufbau eines
anonymisierten Patientenregisters ein wichtiges Ziel.

Das Ausbaukonzept orientiert sich an den im Oktober 2020 veroffentlichten Forderrichtlinien des
zweistufigen Férderverfahrens. In dem Verfahren wird zunachst eine Interessenbekundung
zusammen mit dem Kompetenzprofil der Einrichtung eingereicht. Der qualifizierte Férderantrag kann
nach Berechtigung durch die Conterganstiftung bis zum 15. April 2021 eingereicht werden.

Nach Abgabe der Interessenbekundung wurde seitens der Conterganstiftung die Berechtigung fir
unsere Einrichtung festgestellt.

Defizite bei der Gewdhrung von Kassenleistungen

Um Defizite bei der Gewahrung von Kassenleistungen zu verringern, wurde mit Verweis auf eine
entsprechende Empfehlung des Bundes aus dem Jahr 2008 die Patientenbeauftrage der
Bundesregierung, Frau Prof. Schmidtke, angeschrieben. Dabei haben wir auf die teilweise schlechter
Stellung der Betroffenen hingewiesen und um Unterstiitzung gebeten.

Frau Prof. Schmidtke hat daraufhin die Spitzenverbande der gesetzlichen Krankenkassen und der
Medizinischen Dienste gebeten, Stellung zu nehmen und ihre Mitglieder an die Empfehlung der
Bundes zu erinnern. Die Spitzenverbdande haben daraufhin ein entsprechendes Rundschreiben an
ihre Mitglieder versandt, das uns vorliegt. Im Ergebnis kdnnen wir nun bei individuellen Problemen
Betroffener mit ihrer Krankenkasse auf das Rundschreiben verweisen und oftmals eine
Leistungsgewdhrung erreichen.
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MRT GefaR-Studie

Nachdem in einem mehrere Jahre dauernden Prozess Ablauforganisation und Finanzierung bis hin zu
fertigen Kooperationsvertragen und Férderzusage in Hohe von 2,4 Mio. Euro gesichert waren,
musste der hauptverantwortliche Studienleiter krankheitsbedingt aus dem Projekt ausscheiden. Es
ist unklar, ob und wann die Studie weitergefiihrt werden kann, weil bislang kein Nachfolger gefunden
wurde.

Treffen und Veranstaltungen in 2020
Trotz einiger Vortragsanfragen und Einreichungen von Kongressbeitragen auf Einladung konnten in
2020 bedingt durch Corona-Pandemie keine Veranstaltungen stattfinden.
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Teil C - Weitere geforderte Projekte von SchonHelfen

SchoénHelfen unterstiitzt weitere Projekte finanziell und beratend, sowohl in Deutschland als auch
auf der ganzen Welt. Hier arbeiten wir konstruktiv und in enger Kooperation mit anderen
gemeinnitzigen Organisationen zusammen. Gemeinsam ist allen Projekten, dass sie der
Gesundheitsforderung dienen. Zudem sind zumeist auch Mitarbeiter einer Schon Klinik involviert, die
in ihrer Freizeit an gemeinnitzigen Projekten mitarbeiten. So ist unser Kontakt zu den geférderten
Projekten personlich, und wir sind sicher, dass die finanzielle Unterstitzung auch zu 100 Prozent den
ausgewahlten Projekten zugutekommt.

Folgende Projekte werden nun schon liber mehrere Jahre begleitet:

1. Unterstiitzung beim Aufbau des Faraja Hospitals von Dr. Minja in Himo/Tansania
2. Pryvit Hilfe fiir Tschernobyl-Kinder e.V.
3. Erste Schlaganfall Kinderlotsin in Siiddeutschland

Diese Projekte wurden in diesem Jahr neue dazugenommen:

4. SOS Kinder - Dorfer
5. Weihnachtssaktion

1. Unterstltzung beim Aufbau des Dr. Minja Hospitals, Tansania

Die Schon Klinik Stiftung fiir Gesundheit engagiert sich nun schon mehrere Jahre fiir das Faraja
Krankenhaus von Dr. Minja in Himo Tansania. Prof. Dr. Kenn (ehemalige Chefarzt Pneumologie
der Schon Klinik Berchtesgadener Land) war anlasslich einer Urlaubsreise auf dieses Projekt
aufmerksam geworden und hatte dieses dann der Stiftung zur weiteren Férderung vorgeschlagen.

Dr. Minja will mit diesem privaten Health Center den Zugang der landlichen Bevolkerung in der
Kilimanjaro Region zu medizinischer Versorgung verbessern. Dabei ist es ihm wichtig stets alle
Moglichkeiten fir eine qualitativ hochwertige Versorgung zu nutzen und die Patienten mit Respekt
und der erforderlichen Zeit zu behandeln. Er begann mit lediglich zwei Zimmern, einer kleinen
Apotheke und einem Labor, in dem nur einfache Tests durchgefiihrt werden konnten. Jetzt hat er
mittlerweile eine Apotheke, weiteres Personal eingestellt, und ein dreistéckiges Krankenhaus inkl.
zwei modernen OP-Silen, Uberwachungsstation fiir Intensivpatienten und einen groRen Krei3saal.

Als das Krankenhaus fertiggestellt wurde (2017) kam unser erster Containertransport mit drei 40 ft.
Containern mit medizinischen Einrichtungsgegenstinden (Krankenhausbetten, einer vollstandigen
Rontgenanlage und vieles mehr) aus Starnberg und verschiedenen weiteren Schoén Kliniken in Himo
an.

Anfang 2020 kamen wieder ca. 35 Krankenhausbetten, eine vollstandige Augenarzteinheit, ein
Ultraschallgerat, Krankenhauswasche, Monitore und viele weitere medizinische Gerate und

10
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Einrichtungsgegenstdnde aus der Schon Klink Harthausen an. Unterstiitzt wurde dieses Projekt auch
von Engagement Global, einer Hilfsorganisation der Bundesregierung, die einen groRziigigen
Zuschuss zu den Transportkosten finanzierte.

@ ST 3. ‘ <

Seit Ende 2020 organisieren wir einen weiteren Transport nach Tansania, diesmal mit Computern,
Monitoren und einem CT-Scanner. Wir freuen uns darauf, dass diese Lieferung in 2021 nach Himo
kommt.

2. Pryvit Hilfe fur Tschernobyl-Kinder e.V.

SaTUlT

Hilfe fiir
Tschernobyl-Kinder e.V.

Auf Initiative von Prof. KuRmann (Chefarzt Endokrine Chirurgie Schon Klinik Hamburg Eilbek)
unterstitzte SchénHelfen auch in diesem Jahr wieder Kinder aus Tschernobyl. Die Aktion heiRt Pryvit
und "Pryvit" heiBt auf Ukrainisch "Hallo". Der Verein hat sich zum Ziel gesetzt, sich um Familien und
vor allem Kinder aus der strahlenverseuchten Region rund um Tschernobyl zu kimmern,
Perspektiven zu 6ffnen und vor allem auch medizinische Untersuchungen zu ermdéglichen.

Die Lage der Menschen ist nach wie vor erschreckend. Neben der mangelnden arztlichen Versorgung
und den strahlenbelasteten Nahrungsmitteln ist die Armut — und vor allem fir die Kinder und
Jugendliche die Perspektivlosigkeit — ein riesiges Problem.

Leider konnte das Pryvit Treffen in Hamburg aufgrund von Corona-Beschrankungen nicht wie im
letzten Jahr stattfinden. Aber wir konnten die Kinder unterstlitzen, indem wir ihnen
Lebensmittelpakete zur Verfligung stellten. Hier ein Brief des Vorsitzenden, in dem die
Lebensmittelkampagne erlautert wird.

11
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Lebensmittel-Pakete
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Liebe Mitglieder, Freunde und Férderer von PRYVIT!

Die Grenzen zur Ukraine sind noch geschlossen, aber PRYVIT kiimmert sich auch aus der Ferne um die
Kinder und Familien in der Tschernobyl-Region.

Uber die Lebensmittel-Pakete haben sie sich riesig gefreut! 236 Kinder aus 79 besonders
hilfsbediirftigen Familien in 24 Dérfern, die wir seit Jahren unterstiitzen, haben jeweils 10 kg
Lebensmittel erhalten (Nudeln, Buchweizen, Reis, Mehl, Zucker, Konserven: Fleisch und Sardinen, O,
Kekse) - und auflerdem dringend benétigte Corona-Hygieneartikel (Masken, Handschuhe,
Desinfektionsmittel). Die Freude war grof3! Und so konnten wir einen kleinen Beitrag zur téglichen
Versorgung leisten. Starke Helfer waren dabei die Lehrerin Alla Dzedzenko des Gymnasiums in dem
zentralen Dorf Narodychi und der Leiter des értlichen Supermarktes. Wir wollen diese Aktion in
diesem Sommer gern noch einmal durchfiihren.

Fiir unsere ndchste Aktion stehen wir schon in den Startléchern: Den Kindern, die nun in diesem Jahr
wegen der Corona-Pandemie leider nicht kommen konnten, wollen wir Kleidung und Schreibwaren
schicken. Fiir sie und ihre Geschwister werden wir Pakete packen und vermutlich Mitte August per
LkW in die Ukraine versenden. Dafiir sammeln wir nun Spenden. Und wir haben grofes Gliick, denn
der Blirgermeister von Grofshansdorf, Herr Vof3, hat uns ein neues Depot zum Sortieren zur Verfiligung
gestellt: ein Einzelhaus gleich rechts neben dem Rathaus Barkholt 64. Wir nehmen dort an den
Wochenenden 4./5. Juli und 11./12.Juli jeweils um 12-18 Uhr Spenden an. Wenn Sie etwas spenden
méchten und das fiir Sie so nicht passen sollte, wenden Sie sich gern an uns: info@pryvit.de. Wir
finden dann fiir Sie eine andere Ldsung.

AufSerdem stehen vom vorigen Sommer noch Zahnbehandlungen aus. Und Diana Ruban braucht nach
ihrer erfolgreich verlaufenen Wirbelséulen-Operation nun eine Réntgen-Kontrollaufnahme, ein
anderes Mddchen Herzmedikamente, ein kleines Geschwisterkind wahrscheinlich eine Herz-OP. Und
natiirlich planen wir, die fiir diesen Sommer vorgesehenen Kinder fiir das Jahr 2021 einzuladen. Wir
hoffen sehr, dass bis dahin die Gefahr deutlich geringer sein wird.

12
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Wir behalten die Kinder im Blick und freuen uns, wenn Sie weiterhin an unserer Seite sind, auch und
gerade in dieser schweren Corona-Zeit.

Passen Sie auf sich auf und bleiben Sie gesund!
Ihr PRYVIT-Team

Flr diese Aktion erhielt der Verein von Schon Helfen eine finanzielle Unterstiitzung in Héhe von
1.200 €. Weitere Informationen finden Sie unter www.pryvit.de.

3. Stiftung Deutsche Schlaganfallhilfe - Erste Schlaganfall Kinderlotsin in
Suddeutschland

Schlaganfille konnen auch Kinder treffen. Oft fallt es betroffenen Eltern schwer, eine kompetente
Diagnostik und Therapie ihres Kindes zu bekommen. Hier kann eine Lotsin informierend eingreifen.
»Wichtig ist mir die ganzheitliche Unterstiitzung einer Familie — also individuelle Hilfe jeweils fir das
vom Schlaganfall betroffene Kind, seine Geschwister und die Eltern”, erklart Schlaganfall-Lotsin
Franziska Schroll ihre Motivation. Seit zwei Jahren begleitet sie die ersten Familien, gibt Tipps,
vermittelt Kontakte, schliel$t Versorgungsliicken.

Das Berufsbild der Schlaganfall-Kinderlotsen ist neu, deutschlandweit gibt es bisher nur zwei von
ihnen. Im Fachzentrum fir padiatrische Neurologie, Neuro-Rehabilitation und Epileptologie in
Vogtareuth gibt es viele schwer betroffene Kinder und Familien, und oft brauchen diese Hilfe, die
Uber die medizinisch-therapeutische Unterstiitzung in der Klinik hinausgeht. Hier bieten die
Schlaganfall-Kinderlotsen wertvolle Unterstiitzung und Beratung.

»,Mit der neuen Schlaganfall-Kinderlotsin kdnnen wir diese dringend notwendige Hilfe und
Unterstitzung fir Familien nun auch in der Region anbieten”, ergdnzt Dr. Michael Brinkmeier,
Vorstand der Stiftung Deutsche Schlaganfall-Hilfe.

Die Schlaganfall-Kinderlotsen sind Teil des ,,Versorgungszentrums Kindlicher Schlaganfall": Dieses
wachsende Netzwerk besteht aus Experten und spezialisierten Einrichtungen, die sich gemeinsam
mit der Stiftung Deutsche Schlaganfall-Hilfe fiir eine optimale Versorgung kindlicher Schlaganfall-
Patienten einsetzen. Im Rahmen der Aktion Kinder Schlaganfall-Hilfe wird seit Jahren ein
umfassender Informationspool zum kindlichen Schlaganfall aufgebaut.

SchoénHelfen unterstiitzt das Projekt der Deutschen Schlaganfallhilfe wieder mit 5.000 €, und hofft,
dass damit noch mehr Familien und Kindern geholfen werden kann. Weitere Informationen finden
Sie unter https://www.schlaganfall-hilfe.de/de/start.

4. SOS Kinder — Dorfer
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Ein neues Projekt, das wir dieses Jahr zum ersten Mal unterstiitz haben, war das SOS-
Kinderdorfprojekt. Was vor 70 Jahren mit einer Gruppe engagierter Manner und Frauen aus
Innsbruck begann, hat sich mittlerweile zu einer der grofSten internationalen
Wohltéatigkeitsorganisationen entwickelt. SOS Kinderdorf ist jetzt in 136 Landern tatig mit Angeboten
und Programmen fiir Kinder, Jugendliche und Familien in Not. lhr Motto ist, Kindern Hoffnung und
Zukunft zu geben. Die Kinder sollen ein sicheres Zuhause erhalten.

In Zusammenarbeit mit dem deutschen Kapitel der Organisation, SOS-Kinderdorf e.V., unterstitzt
Schonhelfen jetzt 23 Kinder auf der ganzen Welt, in den folgenden Lander: Syrien, Libanon, Senegal,
Tunesien, Mali, Tschad, Indien, Georgien, Jordanien, Israel, Jamaika, Bangladesch, Venezuela, Sudan,
Nigeria, WeiRrussland, Bosnien und Herzegowina, Dem. Rep. Kongo, Kirgisistan, Indonesien, Bolivien
und Sri Lanka.

Die finanzielle Unterstiitzung von Schon Helfen betragt 31 € pro Monat pro Kind. Zu Weihnachten
erhielt jedes Kind zusatzlich 200 € und jedes Dorf, aus dem es stammt, 300 €. Wir freuen uns, den
Kindern eine bessere Chance fiir ihre Zukunft geben zu konnen. Weitere Informationen finden Sie
hier, https://www.sos-kinderdorf.de/portal .

5. Weihnachtsaktion

Mit Hilfe der Mitarbeiter von Schon Klink haben wir 25 Organisationen ausgewahlt, fir die wir in
unserer 25-tagigen Weihnachtskampagne gespendet haben. Alle Organisationen férdern eine
Verbesserung der Gesundheit ihrer Gemeinden und wir freuen uns, dass wir dabei helfen konnten.
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Verein zur Unterstiitzung und Férderung neurologisch kranker Kinder, Vogtareuth e. V.

1. Bayrischer Verband Schlaganfallbetroffener e.V., €500
https://schlaganfall-in-bayern.de/
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10.

11.

12,

13.

14.

15.

16.

17.

Bayrisches Rotes Kreuz Kreisverband Rosenheim, €500

https://www.brk-rosenheim.de

Freiwillige Feuerwehr Bad Aibling, €500
https://www.feuerwehr-bad-aibling.de

Bundesverband Schadel-Hirnpatienten in Not e.V. Deutsche Wachkoma Gesellschaft, €500

https://www.schaedelhirnpatienten.de

Hamburgische Regenbogenstiftung, €500

https://www.hamburgische-regenbogenstiftung.de

Kinderhospiz Lowenherz e.V., €500
https://loewenherz.de

Elternkreis Rheumakranker Kinder Selbsthilfegruppe der Deutschen Rheuma-Liga

Landesverband Sachsen-Anhalt e.V., €500

https://www.elternkreis-rheumakranke-kinder-sachsen-anhalt.de

Eine-Welt-Kreis e.V., €1.405
http://www.einewelt-bgd.de

Sonderpdadagogischen Forderzentrums SFZ St. Zeno e.V. Férderschule, €1.000

https://sfz-st-zeno.de

Forderverein der FFW Konigssee, €500
http://feuerwehr-kdnigssee.de

Hospizverein Lichtenfels e.V., €500
https://hospizverein-lichtenfels.de

BILD hilft e.V. ,Ein Herz fiir Kinder‘, €500
https://www.ein-herz-fuer-kinder.de

Kinderprojekt die Arche, €500
https://www.kinderprojekt-arche.de

Stiftung Ambulantes Kinderhospiz Miinchen, €500

https://www.kinderhospiz-muenchen.de

Alzheimer-Gesellschaft Miinchen e.V., €500
https://www.agm-online.de/agm-home.html

Griine Damen und Herren, Evangelische Kranken- und Alten-Hilfe e.V., €500

https://www.ekh-deutschland.de

Deutsche Parkison Vereinugung e.V. Bundesverband, €500

https://www.parkinson-vereinigung.de
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18.

19.

20.

21.

22.
23.

24.

25.

Stiftung Deutsche Schlaganfallhilfe, €5.000
https://www.schlaganfall-hilfe.de/de/start

Caritas — Wirbelwind, €500
https://www.caritas-nah-am-naechsten.de/kinderhort-wirbelwind-rosenheim

Silberstreifen e.V., €500
https://www.silberstreifen.de

Der Kinderschutzbund Landesverband Bayern e.V., €1.700
https://kinderschutzbund-bayern.de

Stiftung Ladies Circle Deutschland (Weihnachtspdckchenkonvoi) &
Forderverein Round Table (Weihnachtspackchenkonvoi), €1.500
https://ladiescircle.de/hilfsbereitschaft/ladies-stiftung/
https://www.round-table.de

Frau Dr. Kaur, Assistenzarztin in der Anadsthesiologie Abteilung der Schon Klinik Neustadt, ist
Mitglied des Ladies Circle Libeck. Ihr Herzprojekt ist der Weihnachtspackchenkonvoi. Dieses
Projekt ist ein Partnerprojekt zwischen Ladies Circle Deutschland, Round Table Deutschland, Old
Tablers Deutschland und Tangent Club Deutschland. Der Weihnachtspackchenkonvoi bringt
Kinderaugen in Rumanien und der Ukraine zum Strahlen. Durch dieses Projekt kann
hilfsbedirftigen Kindern zu Weihnachten eine groRe Freude gemacht werden. In Schulen und in
Kindergarten werden Packchen gepackt, die gesammelt und versandfertig gemacht werden. Wir
haben den Versand von 750 Pakete unterstitzt.

BRK Bereitschaft Prien, €500
https://www.brk-rosenheim.de/spenden/projektspende/neues-fahrzeug-fuer-die-bereitschaft-
prien.html|

PSU Akut e.V., €1.500
https://www.psu-akut.de
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Teil D — Die Organisation
1. Organisationsprofil

1.1. Allgemeine Angaben

Name Schon Kilinik Stiftung fur Gesundheit gGmbH ,SchénHelfen*
Sitz der Organisation gemafd Satzung Prien am Chiemsee

Grundung Januar 2016

Weitere Niederlassungen Contergansprechstunde in Hamburg

Rechtsform Gemeinniitzige Gesellschaft mit beschrankter Haftung (gGmbH)
Kontaktdaten SeestralRe 5a

83209 Prien am Chiemsee
Tel.: +49 8051-695-122
Fax: +49 8051-695-5122

DaSchoen@schoenhelfen.de
www.SchoenHelfen.de

Registereintrag

Registergericht Amtsgericht Traunstein

Registernummer HRB: 24967

Datum der Eintragung 26. Januar 2016

Gemeinnutzigkeit Wir sind als gemeinniitzig anerkannt. Gesellschaftszweck ist die

Forderung des offentlichen Gesundheitswesens, Wissenschaft und

Angabe dber Gemeinniitzigkeit gemals Forschung, Bildung und Erziehung sowie mildtatige Zwecke.

8§52 Abgabenordnung
Die Einhaltung der satzungsmafigen Voraussetzungen nach den 88§
51, 59, 60 und 61 AO wurde vom Finanzamt Rosenheim StNr.
Ausstellendes Finanzamt 156/117/61624 mit Bescheid vom 18.12.2015 nach § 60a AO

B o gesondert festgestellt und mit Bescheid vom 13.02.2019 erneut
Erklarung des gemeinnutzigen Zwecks bestétigt.

Datum des Feststellungsbescheids

Anzahl in Képfen Prien am Chiemsee

(In Klammern: umgerechnet in Vollzeitstellen)

Anzahl Mitarbeiterinnen 1(1,0)

davon hauptamtlich -

davon Honorarkrafte

davon ehrenamtlich 1 Danielle Schon
Mitarbeiter der Stellenanteil Funktion Angestellt/Arbeitsvertrag | Angestellt/ Bemerkung
Contergansprech mit SKStiftung Arbeits-
stunde Hamburg vertrag mit
SK Eilbeck
Beyer 0,8 Arzt
Aengenheyster 0,2 Arzt
Frommann* 0,1 Arzt
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Fischer* 0,1 Arzt X
Orthopade** <<0,1 Arzt X
Brkitsch 0,5 MFA X
Pavlovic 0,19 Geringfugig X Studenanteil (ca.
Beschaftigt/ 7,7h/Woche)
Hilfskraft umgerechnet auf
VK
Stracke 0,19 Geringfugig X Studenanteil (ca.
Beschaftigt/ 7,7h/Woche)
Hilfskraft umgerechnet auf
VK
8 2,085

* Teilen sich wechselweise 1 Tag pro Woche
** Bedarfsweise, wechselnde Arzte der Abteilung fiir Orthopadie

1.2. Governance und Eigentimerstruktur

Die Anteile der Schon Klinik Stiftung fir Gesundheit gGmbH werden von der Schon Klinik SE mit Sitz
in Prien am Chiemsee gehalten, der Dachgesellschaft der Schon Klinikgruppe mit mehr als 20
Standorten und mehr als 10.000 Mitarbeitern. Die Schon Klinik SE ist eine sogenannte monistische
SE, d.h. als Organe der Gesellschaft fungieren die geschaftsflihrenden Direktoren und der
Verwaltungsrat. Die Schon Klinik SE selbst hat zwei Gesellschafterkreise. Sie ist im Handelsregister
des Amtsgerichts Traunstein unter HRB 23158 eingetragen und alleiniger Gesellschafter der Schon
Klinik Stiftung fiir Gesundheit gGmbH. Die Schon Klinik SE hat das Eigenkapital der Schén Klinik
Stiftung in Hohe von 25.000 Euro eingebracht.

Danielle Schon ist als Geschaftsflihrerin der Schon Klinik Stiftung fir Gesundheit gGmbH bestellt und
arbeitet im Ehrenamt. RegelmaRig berichtet sie der Schon Klinik SE Gber die Aktivitaten der gGmbH.
Die Aktivitaten der gGmbH und der Geschaftsfiihrerin unterliegen dem Transparenz- und Corporate
Governance Codex der Klinikgruppe.

In diesem Zusammenhang ist fiir wesentliche Prozesse wie Zahlungsfreigaben und Beschaffungs-
vorgange etc. ein Vier-Augen-Prinzip implementiert. Dies wird weitestgehend durch entsprechende
ERP-Systeme bzw. Softwarelésungen elektronisch unterstiitzt. Als praventive Kontrollen werden vor
Beginn der Durchfiihrung neuer Projekte grundsatzlich die wesentlichen kaufmannischen Aspekte
geprift, insbesondere die Vereinbarkeit der Projektinhalte mit gemeinnitzigkeitsrechtlichen
Vorschriften sowie die Finanzierbarkeit der Projekte, d.h. die voraussichtlichen Auswirkungen auf die
Liquiditat der Gesellschaft.

Wir orientieren uns an den ,,Grundsatzen guter Stiftungspraxis®, die im Jahr 2006 von der
Mitgliederversammlung des Bundesverbandes Deutscher Stiftungen verabschiedet wurden. Diese
beinhalten verantwortliches, transparentes und effektives Handeln aller Mitarbeiter und Organe im
Sinne des Stiftungsauftrags.
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1.3. Mitgliedschaften und verbundene Organisationen

Seit 2020 ist Danielle Schon fiir die Schon Klinik Stiftung fir Gesundheit Mitglied im Bundesverband
Deutscher Stiftungen. Flr den Erfolg der Stiftungsarbeit ist es eine wichtige Voraussetzung,
gemeinsam mit Partnern Losungen zu entwickeln.

Dem Aufbau eines vertrauensvollen Kooperationsnetzwerks widmen wir besondere
Aufmerksambkeit. So gibt es projektbbezogene Kooperationen mit anderen gemeinnitzigen
Organisationen.

1.4. Umwelt- und Sozialprofil

Reisen werden minimiert (finden nur innerdeutsch statt) und die Geschaftsfihrerin arbeitet
ehrenamtlich.

2. Finanzen und Planung

2.1.  Buchfihrung und Rechnungslegung

Die Schon Klinik Stiftung flir Gesundheit gGmbH fiihrt ihre Blicher nach den deutschen
handelsrechtlichen Vorschriften und auf Basis der Grundsatze ordnungsmaRiger Buchfiihrung. Im
Rahmen der Jahresabschlusserstellung werden die fiir Kapitalgesellschaften geltenden Regelungen
der §§ 264 ff. HGB und die Vorschriften des GmbH Gesetzes beachtet. Dariiber hinaus entspricht der
Jahresabschluss den Bestimmungen, die sich aus der IDW Stellungnahme zur Rechnungslegung:
Besonderheiten der Rechnungslegung Spenden sammelnder Organisationen (IDW RS HFA 21)
ergeben.

2.2. Vermdgensrechnung

alle Angaben erfolgen in TEUR (Tausend Euro) 31.12.2020 31.12.2019

Aktiva (Vermogen, Mittelverwendung)

I. Sachanlagen (Betriebs- und Geschaftsausstattung, technische
Anlagen); bilanziert zu Anschaffungskosten abzgl. linearer 9 10
Abschreibungen Uber die betriebsgewohnliche Nutzungsdauer

[ll. Liquide Mittel (Kasse, Bankguthaben) 268 145

Summe Vermogen 277 155

Passiva (Mittelherkunft)

Verbindlichkeiten

I. erhaltene, nicht verbrauchte Spendenmittel 242 115
davon gebunden 9 11
II. Verbindlichkeiten aus Lieferungen und Leistungen 0 0
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lll. Verbindlichkeiten gegenliber verbundenen Unternehmen 6 13
IV. Sonstige Verbindlichkeiten 0 0
Summe Verbindlichkeiten 248 128
Saldo Aktiva abzgl. Verbindlichkeiten 29 27
(= Eigenkapital + Rickstellungen)
2.3.  Einnahmen und Ausgaben
Da die Schon Klinik Stiftung fiir Gesundheit gGmbH als Kapitalgesellschaft ihre Biicher nach
kaufmannischen Prinzipien (doppelte Buchfiihrung) fiihrt und aus diesem Grund eine Gewinn- und
Verlustrechnung aufgestellt, werden in der nachfolgenden Ubersicht Ertrdge und Aufwendungen an
Stelle von Einnahmen und Ausgaben dargestellt.
alle Angaben erfolgen in TEUR (Tausend Euro) 2020 2019
Ertrage
4
1. Erlose 1
2. Zuwendungen (Spenden) 99 245
3. Sonstige Ertrage 93 5
Summe Ertrage 193 254
Aufwendungen
1. Personalkosten 131 179
2. Sachkosten 60 73
5. Abschreibungen auf Anlagevermogen 2 2
Summe Aufwendungen 193 254
Jahresergebnis (Ertrage abzgl. Aufwendungen) 0 0

2.4.  Finanzielle Situation und Planung

Die Schon Klinik Stiftung fiir Gesundheit gGmbH ist zum 31. Dezember 2020 solide finanziert. Fir die
Zukunft wird die finanzielle Situation davon abhangig sein, inwieweit die fiir die Durchfiihrung von
Projekten bendtigten Mittel liber Spenden eingeworben werden kénnen. Dabei gilt stets das Prinzip,
dass vor Beginn der Durchfiihrung von Projekten die Finanzierung gesichert sein muss. Die Schon
Klinik Stiftung fiir Gesundheit gGmbH plant keine Projekte, welche eine Fremdfinanzierung

erforderlich machen.
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