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Schon Helfen. Wirkungsvolle Hilfe.



DANKESCHON!

Dritt- und/oder Viertklassler*innen konnten an
2 3 step, dem Bewegungs- und Motivationsprogramm
der Cleven-Stiftung, teilnehmen.

SOS Kinder und ihre
Dorfer wurden
unterstutzt.

6.370 kg

Spenden wurden an die Himo Klinik in Tansania geschickt.

6.808.021
5 5 Schritte in der Grundschule Berg-am-Laim

wurden gesammelt.

Toiletten wurden in Indien flr das
Missio Projekt gebaut.

2 Contergan Patienten*innen
) wurden stationar behandelt.

Integrative Spielplatzflaichen wurden
unterstutzt.
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Liebe Leserinnen
und Leser,

2021 war wieder ein auBergewdhnliches Jahr. Unsere Belastbarkeit wurde weiter getestet. Obwohl wir einen
optimistischen Blick in die Normalitat bekommen hatten, sind HomeOffice, Lockdowns und Masken immer
noch geblieben. Aber wir sehen Silberstreifen am Horizont. Als Unterstiitzer haben Sie uns geholfen, das
Beste aus dieser Situation zu machen und dafiir mochte ich mich bei Ihnen sehr herzlich bedanken.

Dieses Jahr brachte neue Partnerschaften, neue Themen und gute Entwicklungen fiir unsere aktuellen Projekte.
Wir haben ein re-Branding durchgefiihrt, unser Netzwerk erweitert und unseren Fokus auf 4 Hauptbereiche
gerichtet: Contergansprechstunde, Schon Klink Mitarbeiterprojekte, Psychische Gesundheit und Kinder.

Wir haben 6730 kg Spenden nach Tansania verschickt und 200 Kinder bei der Teilnahme am Step4Future-
Programm der Cleven Stiftung unterstiitzt. 23 SOS-Kinder Patenschaften wurden fortgesetzt

und 23 Kinderdorfern auf der ganzen Welt konnte geholfen werden. Eine der grofSten Studien zu Social
Media Sucht (Ergebnisse im Jahr 2022) wurde finanziert, 40.000 EUR fiir Betroffene vom Hochwasser
gesammelt und vieles mehr.

Die 'Zeichen Setzen'-Veranstaltung des Bundesverband Contergangeschadigter e.V. anlasslich der 60.
Jahrestagung der Marktriicknahme von Contergan war eines der prominentesten Projekte, das wir in diesem
Jahr unterstiitzt haben. Dieser Jahrestag wurde in einem Online-Symposium live in einer Expertenrunde mit
professioneller Moderation beleuchtet, diskutiert und ausgestrahlt.

Mit Blick auf das nachste Jahr freuen wir uns auf eine neue Zusammenarbeit mit ANAD, der Uni Mainz, Schon
Klink Roseneck, Jungagiert .de und In Cogito. Wir planen ein neues Projekt, das jungen Patienten mit
Essstérungen dabei hilft, sich nach der Behandlung in einer stationaren Klinik auf den Alltag danach einzustellen.
Dies geschieht in Form von wochentlichen therapeutisch geleiteten Online-Workshops, damit die Patienten
Konsistenz und Struktur bewahren, soziale Kompetenzen neu entwickeln, Rickfalle reduzieren und Erfolge im
Alltag erzielen. Unsere Pilotphase soll im Marz 2022 beginnen.

Das vergangene Jahr hat uns Zeit gegeben, ein solides Fundament fir unsere Arbeit zu legen. Jetzt werden wir
darauf aufbauen. Ohne Sie ware dies alles nicht moglich. Ich bedanke mich nochmals und freue ich mich auf

unsere Arbeit im kommende Jahr 2022.

Beste Griifle,

Danielle Schon



PROJEKTBEREICHE

Gesamtiuberblick
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CONTERGAN- MITARBEITER PSYCHISCHE
SPRECHSTUNDE PROJEKTE GESUNDHEIT

Wir haben unseren Fokus auf 4 Hauptbereiche gerichtet: Contergansprechstunde, Mitarbeiter

Projekte, Psychischer Gesundheit und Kinder.

VERWENDETE SPENDEN

Kinder

Psychische
Gesundheit

0>

Contergan-
sprechstunde

KINDER




Forderzusagen 2021

Gesamt in EUR

Contergansprechstunde 196.393,25
Mitarbeiter Projekte 85.775,45
Missio 4.000
Hochwasser 50.000
Tansania 28.897,45
Weihnachtspackchenkonvoi 2.878
Psychische Gesundheit 3.800
Social Media Studie 3.800
In-Cogito 0
Kinder 58.056
Cleven Stiftung 18.000
SOS Kinder & Dorfer 20.056
Silberstreifen 10.000
Kinderschutzverband Bayern 10.000

SUMME 344.024,70

|
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WIRKUNG group

Contergansprechstunde

Multidisziplinares Medizinisches Kompetenzzentrum

MEDIZINISCHE BEHANDLUNG Wo

Von Anfang an lag der Fokus der Stiftung auf dem Deutschland hauptsdchlich, weltweit

Aufbau und der Durchfiihrung einer interdisziplindren

Unser Ziel
Sprechstunde fiir Contergangeschadigte. Hiermit sollen

die medizinische Versorgung und Unterstiitzung von Contergangeschadigten
Therapieméglichkeiten von Menschen, die unter einer Fordersumme
Contergan-Schadigung leiden, verbessert werden. 200.000 Euro
Dieses Projekt hat liberregional und international

Vorbildfunktion und ist in dieser Form einmalig.

Aufgrund der Corona-Pandemie bedingten Durch das Konzept der umfassenden interdisziplindren
Kontakteinschrankungen lagen die Behandlungszahlen im Diagnostik konnten Falle mit behandlungsrelevanten
Berichtsjahr deutliche unter den Zahlen vor der Erkrankungen neu aufgedeckt und entsprechende
Pandemie. Die nachfolgende Tabelle zeigt die Therapien eingeleitet werden. Dabei handelte es sich
Behandlungszahlen. Die KV-Leistungen wurden zum Teil hauptsdchlich um Bluthochdruck, Zuckerkrankheit und
als Videosprechstunde erbracht, um eine Schilddrisenerkrankungen. Dartiber hinaus fanden sich
Kontaktreduktion im Sinne des Infektionsschutzes zu 2 Falle mit Tumorerkrankungen, die in einem sehr
ermdglichen. frihen, gut therapierbaren Stadium entdeckt wurden.

Vorstationdre Behandlung 9
Stationare Behandlung 21
KV-Sprechstunde: Behandlungsfille / ca. 100 / ca. 200

Patientenkontakte - davon Videosprechstunden ca. 40




VERANSTALTUNGEN

Wie im Vorjahr war 2021 gepragt von Vorhaben, die oft
gedndert oder vollstéandig eingestellt werden mussten.
Die Teilnahme an oder Durchflhrung eigener
Prasenzveranstaltung war nicht méglich. Daftr konnten
wir uns mit dem bereits in den Vorjahren begonnenem
Thema ,Digitale Vermittlung von Assistenz” bei der
Umfrage ,Patientenbediirfnisse neu denken —
Krankheitsalltag sichtbar machen” des Health Innovation
Hub (Bundesgesundheitsministerium) erfolgreich
beteiligen. Die Jury wéhlte unser Projekt aus insgesamt
1.451 Zuschriften aus. Das Thema wurde dann im
Rahmen der Digital Medicine Week vor medizinischen
Experten und Krankenkassen-Verantwortlichen
vorgestellt.

Bei einer weiteren Veranstaltung, UpdateDeutschland,

konnten wir das gleiche Thema unter dem Projektnamen
,Everyday Assistance” einem sehr breiten Publikum
vorstellen.

Am 27. November hat die Veranstaltung ,Zeichen setzen
- Symposium zum 60 Jahrestag der Marktriicknahme von
Contergan” stattgefunden. Dieser Jahrestag wurde in
einem Online-Symposium live in einer Expertenrunde
unter professioneller Moderation beleuchtet, diskutiert
und ausgestrahlt. Dr. Beyer, Oberarzt Andsthesiologie,
Intensiv- und Schmerzmedizin Schon Klink Eilbeck und
Leiter der Contergansprechstunde, war ein wichtiger
Akteur bei dieser gesamten Veranstaltung, der
medizinische Fakten und Fachwissen bereitstellte. Mehr
Infos finden Sie hier superstage.de.

Experten aus Politik, Wissenschaft, Medizin,
Organisationen und Betroffenenverbanden kamen
zusammen, um zu wichtigen Themenbereichen zu
sprechen und Fortschritte anzustoRen. Folgende Themen
wurden diskutiert:

= Verbesserung der medizinischen Versorgung
durch ein Kompetenznetzwerk.

= Zukunft der Stiftung und mégliche Anderungen,
um Interessen der Betroffenen besser wahren zu

konnen.

= Verantwortung, Schuld und Vergebung.

300
200
100

Behandlungsfalle 2014 - 2021

2014 2015 2016 2017 2018 2019 2020 2021

Vorstationar Stationar KV-Sprechstunde ®Gesamt
Kategorie Aufwand 2020 Auzfxllagnd in%
Personalaufwand 115,205.00 126,555.12 -8.97
Verwaltungs- und 5,710.25 6,031.14 -5.32
Betriebsaufwand
Abschreibungen 1,908.00 1,910.00 -0.10
Materialaufwand 0.00 52.26  -100.00
3,570.00 0.00 0.00
Gesamt 126,393.25 134,548.52 -6.06

FORDERVERFAHREN DER
CONTERGANSTIFTUNG

Dem von uns eingereichten Antrag auf Férderung mit
Bundesmitteln wurde vollumfanglich entsprochen und
mittels Zuwendungsbescheid vom 28.6. eine
Fordersumme von bis zu 309 tsd. Euro bewilligt. Mit
diesen Geldern kdnnen bis zu 80% aller MaRnahmen
bezuschusst werden, die im Sinne der Forderrichtlinie
verwendet werden und dem Ausbau des Zentrums
dienen.

Durch die Pandemie bedingten Einschrankungen im
Hinblick auf Personalakquise, Materialbeschaffung und
Handwerkerleistungen gelang es leider nicht, die
geplanten Malknahmen umzusetzen. Da die bewilligte
Zuwendung ausnahmsweise und unter aufschiebender
Wirkung von Verwaltungsverfahrensgesetzen, eine
Forderung bereits bestehenden Personals ermoglicht,
konnte mit Stichtag 31.10. ein Betrag von ca. 69 tsd. Euro
an die Conterganstiftung eingereicht werden. Insgesamt
ist die Beteiligung am Foérderverfahren und die
Anerkennung als Zentrum durch die Conterganstiftung
ein Achtungserfolg. Wir werden uns fir eine
Fordersumme flir 2022 wieder bewerben.


https://updatedeutschland.org/
https://www.superstage.de/contergan
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Schon Klink Mitarbeiter Projekte

MI S S I O viel Unterstlitzung meiner Familie und von Freunden
nach 1986 aufgebaut habe. Vinod hat im letzten Jahr

eine neue Stelle angetreten und leitet nun eine weitere
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Schule im indischen Bundesstaat Telangana. Fiir 350
Kinder und 22 Lehrkrdifte ist eine umfassende
Sanierung bzw. ein Neubau der sanitdren Anlagen
erforderlich. Gemeinsam haben wir das
Projekt ,,Construction of Washrooms und Urinals
for the Village School Children of Christ School
Mancherial” beschlossen.”

- Dr.Andreas Leidinger

Im Moment gibt es 350 Kinder in ihrer Dorfschule. Die
meisten von ihnen stammen aus armen Familien. Fur
all diese 350 Kinder und 22 Mitarbeiter haben sie nur
vier Waschraume (Toiletten) und einen kleinen, halb

Dr. Andreas Leidinger, Chefarzt Fachzentrum fiir abgetrennten offenen Bereich fiir Urinale. Das Projekt

Orthopéddie und Schmerztherapie an der Schon inkludiert den Bau von 21 Urinalen fir Madchen und

Klinik Berchtesgadener Land, beteiligt sich an 26 Urinalen fur Jungen sowie 8 Toiletten. Mit dieser

Projekten zur Gesundheitsforderung, sanitaren Konstruktion méchten wir eine sichere und

Finanzierung der schulischen und universitaren gesunde Umgebung fir diese Kinder schaffen.

Ausbildung junger Menschen und der beruflichen

Unterstiitzung von Frauen im Siiden Indiens. Wo o
Thimmapur village, Mancherial, .+.

, 1986 war ich zum ersten Mal in Indien zur Telangana, India

Mitarbeit in einer konfessionell gefiihrten Klinik im *

stidindischen Staat Kerala. Seiher verbinden mich Unser Ziel

viele freundschaftliche Kontakte mit den Menschen Eine sichere, gesunde Lernumgebung

dort. Father Vinod Kavalanal war vor 34 Jahren das

erste Forderkind in unserem Familienhilfswerk, das Fordersumme

ich mit meiner Heimatpfarrei im Saarland und mit 4.000 Euro



SCHON KLINK MITARBEITER PROJEKTE

Deutschland: Nordrhein-Westfalen, Rheinland-Pfalz
und Bayern

Unser Ziel
Unterstltzung bei Hochwasser Schaden

Fordersumme
50.000 Euro

TANSANIA

Prof. Dr. Kenn (ehemalige Chefarzt Pneumologie
der Schon Klinik Berchtesgadener Land) war
anlasslich einer Urlaubsreise auf dieses Projekt
aufmerksam geworden.

Das Faraja Krankenhaus unterstitzt mehrere Regionen

in Tansania. Weil Krankenh&user oft zu weit weg sind,
landen viele schwere Falle bei Dr. Minja in seinem
Faraja Krankenhaus. Um die Patienten besser zu
versorgen, hat Dr. Minja sein Krankenhaus Uber die
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HOCHWASSER

Bei der Hochwasser-Katastrophe im Juli haben viele
Menschen in Nordrhein-Westfalen, Rheinland-Pfalz
und Bayern ihre Existenzen verloren. Auch
Mitarbeitende der Schon Kliniken Diisseldorf sowie
Berchtesgadener Land waren von den Fluten
betroffen und haben schwere Schiden zu
verzeichnen gehabt.

Ende Juli haben die Mitarbeiterinnen und Mitarbeiter
der Schon Klinik fur ihre Kolleginnen und Kollegen
Geld gespendet, um zumindest einen Teil der
materiellen Schaden wiedergutzumachen, die das
Hochwasser verursacht hat. Insgesamt sind 18.212
Euro zusammengekommen. Die Schon Klinik Gruppe
hat die eingegangene Summe verdoppelt und
nochmals aufgestockt, so dass wir insgesamt 40.000
Euro flr die Betroffenen zur Verflgung stellen
kdnnten.

Die Gelder werden den Betroffenen in Abhangigkeit
der Schadenshohe direkt zugutekommen.

Auch wenn Geld in vielen Fallen den Verlust nicht
ersetzen kann, ist die GroRRzlgigkeit der Kolleginnen
und Kollegen in dieser schweren Zeit ein schdnes
Zeichen gelebter Solidaritat.
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Jahre immer weiterentwickelt. Unsere Transporte unterstitzen diese Weiterentwicklung mit neuen
Geraten, dringend bendtigten Materialien und Standard-Krankenhausmobeln wie z.B. Betten unterstitzen.
Unser letzter Transport mit Monitoren, einem CT Scanner, Berufswasche und vielem mehr kam pinktlich

vor Weihnachten an.

Wo
Himo, Tansania

Unser Ziel
Dr. Minja und seine Patienten unterstiitzen

Fordersumme
28.897,45 Euro

WEIHNACHTS-
PACKCHENKONVOI

Dr. Sandeep Kaur, Facharztin fiir Andsthesiologie in Schon
Klink Neustadt, gemeinsam und ihr Verein Ladies Circle
Deutschlandsammeln Geschenke fiir bediirftige Kinder in
entlegenen und ldndlichen Regionen Osteuropas.

Der Grundgedanke: Kinder helfen Kindern als Motto des
Weihnachtspackchenkonvois. Die Idee dahinter: nicht einfach
"nur" Gekauftes verpacken und hinfahren, sondern auch den
Kindern hier in Deutschland klar machen, dass es nicht allen
Kindern gut geht. Deshalb werden sie aufgefordert, ein
Spielzeug von sich bewusst auszusortieren und zu verschenken.
Die Eltern flllen das Packchen dann noch mit einigen sinnvollen
Dingen auf, fertig ist das perfekte Weihnachtspackchen. Im Jahr
2022 war es moglich 1439 Packchen an Kinder in Bulgarien,
Moldawien, Rumanien und in die Ukraine zu schicken.

Wo
Bulgarien, Moldawien, Rumanien, Ukraine

Unser Ziel
Geschenke fur bedurftige Kinder in Osteuropa zu schicken

Fordersumme
2.878 Euro



SOCIAL MEDIA
SUCHT STUDIE

Die Studie beschaftigt sich mit Social Media Sucht und den
Auswirkungen auf Jugendliche und junge Erwachsene. Es
wird untersucht, welche Eigenschaften Social Media
Disorder erkldren und welche Konsequenzen daraus
entstehen.

Da die Auswirkungen von Social Media Addiction immer
prasenter werden, ist es wichtig, nicht nur ihre
Eigenschaften zu verstehen, sondern auch ihre Beziehung
zu Themen wie Resilienz, soziale Isolation und Einsamkeit.
Da die Studie hilft, diese Zusammenhange besser zu
verstehen, kénnen bessere und wirkungsvollere
Behandlungsplane erstellt werden.

Im Sommer 2021 wurden in drei teilnehmenden Schén
Kliniken (Roseneck, Bad Arolsen & Bad Bramstedt) Gber 5
Monate anonyme Daten von Patienten erhoben (finale
Stichprobe; N =446). Nach dem Abschluss der klinischen
Befragung wurde im Herbst 2021, basierend auf der Alters-
und Geschlechterverteilung der Klinik-Umfrage, eine
Erhebung der nicht-klinischen Bevolkerung durch das Gallup
Marktforschungsinstitut durchgeftihrt. Dadurch wird ein
Vergleich der klinischen Patienten mit der nicht-klinischen
Bevolkerungsgruppe ermoglicht. Vergleich erfolgt in 2022.

" SOCIAL ||
. MEDIA

Das Projekt liefert wichtige Einblicke

in dieses aktuell relevante Phanomen,
welches zukiinftig noch mehr
auftreten wird.

Wo
Deutschland

Unser Ziel

Social Media Sucht Auswirkungen auf
Jugendliche zu erforschen

Fordersumme
5.000 Euro



PSYCHISCHE GESUNDHEIT

IN-COGITO

Die Workshops sollen eine
Versorgungslticke zwischen dem
Ende eines stationaren
Aufenthalts und dem Ubergang in
die ambulante Therapie
schliel3en.

Kundenzielgruppe | Jugendliche mit
Anorexie, 14-24 Jahre

Inhalt der Workshops | basiert auf
‘Selbsthilfegruppen — Ein Leitfaden fir die
Gruppenarbeit’ Selbsthilfe e.V. (2017)

Haufigkeit | wochentlich, online

Therapeuten | bereitgestellt von ANAD

Die ersten Monate nach dem Verlassen einer stationdren
Klinik wegen einer Essstorung sind eine der kritischsten Zeiten
fur die vollkommene Genesung der Patienten. Gemeinsam
mit ANAD, Uni Mainz, Jungagiert, und Schon Klink Roseneck,
bieten wir therapeutisch begleitende Gruppenworkshops, um
eine Versorgungsliicke zwischen dem Ende eines stationdren
Aufenthalts und dem Ubergang in eine ambulante Therapie zu
schlieBen.

Die therapeutisch begleitenden Gruppenworkshops werden
online, wochentlich stattfinden. Anorexie Patienten bzw.
ehemalige Patienten kdnnen sich untereinander mit ihren
Erfahrungen, Meinungen und Wissen austauschen, um eine
bessere Integration in den Lebensalltag zu erreichen. Wir
befinden uns jetzt in der Konzeptionsphase und das
Pilotprojektwird im Méarz 2022 starten.
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DER BLOG FUR DICH

Wo
Deutschland

Unser Ziel

Ruckfélle reduzieren, Konsistenz, Struktur
und Erfolg im Alltag erreichen, soziale
Fahigkeiten aufbauen

Fordersumme
Wird in 2022 ausbezahlt



Kinder

fit4future
STEP foundation

Heutzutage wird die Bewegung bei Kindern immer
weniger. Ablenkungen durch digitale Medien,
Schulausfille und Pandemiebeschrankungen machen
es Kindern schwerer denn je, aktiv zu bleiben.

step ist ein interaktiver Schritte-Wettbewerb der
Cleven-Stiftung und richtet sich an Kinder der 3. und 4.
Klassen. Ziel ist die Implementierung einer
einzigartigen Motivations-Plattform, die Kinder wieder
mehr in Bewegung bringt. step orientiert sich
unmittelbar am Zeitgeist und an der Lebenswelt der
jungen Generation und nutzt die digitalen Medien
(Fitness Armbander) far motivierende Anreize, um die
Kinder zu mehr kérperlicher Aktivitat zu animieren.

200 Kinder aus Grundschulen in Hamburg, Disseldorf
und Minchen wurden unterstitzt. Projektstart hat am
8. November stattgefunden.

Wo
Deutschland

Unser Ziel

Kinder in Bewegung zu
bringen

Fordersumme
18.000 Euro

KINDERSCHUTZ-
BUND BAYERN

Der Kinderschutzbund Landesverband Bayern e. V.
engagiert sich nun schon seit 49 Jahren aktiv fiir den
Kinderschutz in Bayern. Er unterstiitzt, schult und berat
die fast 60 Ortsverbdnde und die mehreren Tausend
Ehrenamtlichen in ihrer aktiven Arbeit fiir Kinder und
ihre Familien. Denn allein in Bayern gibt es aktuell 1,3
Millionen Familien mit minderjahrigen Kindern und
nicht wenige von ihnen benétigen dringend
Unterstiitzung.

Diese drei Projekte wurden unterstitzt:
,Starke Eltern- Starke Kinder”: Gewalt gegen Kinder
- Begleiteter Umgang: bei Scheidungs- und
Trennungssituationen helfen wir
getrenntlebenden Familien im Umgang mit ihren
Kindern.
- Medienléwen: bedachter Umgang Wo

mit digitalen Medien Deutschland

Unser Ziel
Schutz der Kinder

Fordersumme
10.000 Euro
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KINDER

S O S KI N D E RD O R F Der SOS-Kinderdorf e.V. setzt sich dafiir ein, die
Lebensbedingungen von sozial benachteiligten
Kindern, Jugendlichen und ihren Familien zu

verbessern — als Jugendhilfetrager und
Hilfsorganisation in Deutschland und weltweit.

Mit unserem Beitrag wurden 23 Kinder und 23
unterschiedlichen Dorfern weltweit in 2021
unterstitzt. Diese Unterstitzung hilft den
Kindern und Ihre Familien Ausbildungen zu
bezahlen und das Notwendige fur den Alltag
bereitzustellen.

Wo
Weltweit

Unser Ziel
Lebensbedingungen zu verbessern

SOS Fordersumme
N4 KINDERDORF 20.056 Euros

Silberstreifen, ein gemeinniitziger Verein, der Familien S I L B E RST RE I F E N
unterstiitzt, deren Kinder in der Neuropadiatrischen

Abteilung in Vogtareuth betreut werden, plant einen
integrativen Spielplatz neben der Klink zu bauen.

Die vorhandenen Spielgerate sind entwickelt fir
,normale, gesunde’ Kinder und ermaoglichen vielen
Kindern mit Beeintrachtigung nicht, diese zu nutzen. Da
sowohl das Wegesystem als auch die Spielgerate nicht
fir Kinder mit Beeintrachtigung ausgelegt sind,kann
haufig kein gemeinsames Spiel mit z.B.
Geschwisterkindern, Freunden entstehen.

B ) . . Vogtareuth
Flr das erste Baujahr soll eine Rutsche (mit gutem

Zugang fir Rollstihle), Kletterelemente, Schaukel und
unterfahrbarem Sandkasten gebaut werden.

Unser Ziel
Bau eines integrativen

e sicloes

Fordersumme
10.000 Euros
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SCHON HELFEN

Vision und
Ansatz

Hilfe zwischen Krankenhaus und Genesung. Wir fordern
mit viel Empathie Projekte und Aktionen, die im
Krankenhaus nicht immer moglich - aber fiir die
Genesung notig sind. Manchmal kann man durch eine
kleine Aktion groRe Wirkung erzielen.

SCHON HELFEN.
WIRKUNGSVOLLE HILFE.

Unser Zweck ist, mit unseren Projekten so viel Wirkung
wie moglich zu erzielen. Diese Wirkung erreichen wir
durch drei Ziele: zielgruppenorientiert, kollaborativ und
effizient.

Wir konzentrieren uns darauf, Kundenfeedback zu
erhalten. Um so effektiv wie moglich zu sein und um
sicherzustellen, dass wir zielgerichtet arbeiten, ist es
entscheidend, dieses kontinuierliche Feedback von der
Zielgruppe zu erhalten.

In der heutigen Zeit gibt es fir fast jedes Thema
gemeinnutzige Organisationen. Anstatt immer unsere
eigenen Projekte zu starten, suchen wir Partnerschaften
mit Organisationen, die versuchen, das gleiche Ziel zu
erreichen. Auf diese Weise konzentrieren wir alle unsere
Ressourcen zusammen auf ein Projekt, anstatt auf
separate Einzelprojekte.

Unabhangig davon, ob es ein gewinnorientiertes oder
ein gemeinnitziges Unternehmen ist, ist es wichtig, so
effizient wie moglich zu arbeiten. Wir verfolgen, wann
immer moglich einen agilen Planungsansatz, indem wir
Ressourcen nach Bedarf zuweisen und das Projekt in
kleinere Zyklen unterteilen, um Flexibilitat zu wahren.
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SCHON HELFEN

-19-

Organisation und Struktur

Name

Schon Klinik Stiftung fur Gesundheit gGmbH
»,SchonHelfen”

Sitz der Organisation gemaf Satzung

MUinchen

Griindung

Januar 2016

Weitere Niederlassungen

Contergansprechstunde in Hamburg

Rechtsform GemeinnUtzige Gesellschaft mit beschrankter Haftung
(gGmbH)
Kontaktdaten Balanstrafle 71A

81541 Miinchen
Tel.: +49 8051-695-122

Registergericht
Registernummer

Datum der Eintragung

Minchen
HRB: 264449
26. Januar 2016

Gemeinnitzigkeit

Angabe iiber Gemeinniitzigkeit gemaR §52
Abgabenordnung

Datum des Feststellungsbescheids
Ausstellendes Finanzamt

Erkldrung des gemeinniitzigen Zwecks

Wir sind als gemeinnltzig anerkannt.

Gesellschaftszweck ist die Forderung des offentlichen
Gesundheitswesens, Wissenschaft und Forschung,
Bildung und Erziehung sowie mildtatige Zwecke.

Die Einhaltung der satzungsmaliigen Voraussetzungen
nach den §§ 51, 59, 60 und 61 AO wurde vom
Finanzamt Rosenheim StNr. 156/117/61624 mit
Bescheid vom 18.12.2015

nach § 60a AO gesondert festgestellt und mit Bescheid
vom 13.02.2019 erneut bestatigt.

Anzahl in Kopfen

(In Klammern: umgerechnet in Vollzeitstellen)

Miuinchen Hamburg
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. L. | —————
Anzahl Mitarbeiterinnen 1(1,0) 5(1,7) Uber
Hilfspersonenvertrag mit
der Schon Klinik Hamburg
Eilbek anteilig verrechnet

davon hauptamtlich - 1,5(1,3)

davon Honorarkrafte 1 gerinf. Beschaft, anteilig
verrechnet

davon ehrenamtlich 1 Danielle Schén

Governance und Eigentlimerstruktur

Die Anteile der Schon Klinik Stiftung fir Gesundheit gGmbH werden von der Schon Klinik SE mit Sitz in
Munchen gehalten, der Dachgesellschaft der Schon Klinikgruppe mit mehr als 20 Standorten und mehr
als 10.000 Mitarbeitern. Die Schon Klinik SE ist eine sogenannte monistische SE, d.h. als Organe der
Gesellschaft fungieren die geschéaftsfihrenden Direktoren und der Verwaltungsrat. Die Schon Klinik SE
selbst hat zwei Gesellschafterkreise. Sie ist im Handelsregister des Amtsgerichts Traunstein unter

HRB 264451 eingetragen und alleiniger Gesellschafter der Schon Klinik Stiftung fir Gesundheit gGmbH.
Die Schon Klinik SE hat das Eigenkapital der Schon Klinik Stiftung in Héhe von 25.000 Euro eingebracht.
Danielle Schon ist als Geschaftsflihrerin der Schon Klinik Stiftung fiir Gesundheit gGmbH bestellt und
arbeitet im Ehrenamt. RegelméaRig berichtet sie der Schon Klinik SE Gber die Aktivitdten der gGmbH,
zudem unterliegen die Aktivitaten der gGmbH und der Geschaftsfiihrerin dem Transparenz- und
Corporate Governance Index der Klinikgruppe.

In diesem Zusammenhang ist fir wesentliche Prozesse wie Zahlungsfreigaben und Beschaffungs-
vorgange etc. ein Vier-Augen-Prinzip implementiert. Dies wird weitestgehend durch entsprechende
ERP-Systeme bzw. Softwareldsungen elektronisch unterstitzt. Als praventive Kontrollen werden vor
Beginn der Durchfihrung neuer Projekte grundsatzlich die wesentlichen kaufmannischen Aspekte
geprift, insbesondere die Vereinbarkeit der Projektinhalte mit gemeinnitzigkeitsrechtlichen
Vorschriften sowie die Finanzierbarkeit der Projekte, d.h. die voraussichtlichen Auswirkungen auf die
Liquiditat der Gesellschaft.

Wir orientieren uns auch an den , Grundsatzen guter Stiftungspraxis®, die im Jahr 2006 von der
Mitgliederversammlung des Bundesverbandes Deutscher Stiftungen verabschiedet wurden. Diese
beinhalten verantwortliches, transparentes und effektives Handeln aller Mitarbeiter und Organe im
Sinne des Stiftungsauftrags.

Umwelt- und Sozialprofil

Reisen werden minimiert und die Geschaftsfihrerin arbeitet ehrenamtlich.
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alle Angaben erfolgen in TEUR (Tausend Euro) 31.12.2021 31.12.2020

Aktiva (Vermogen, Mittelverwendung)

|. Sachanlagen (Betriebs- und Geschaftsausstattung, technische

Anlagen); bilanziert zu Anschaffungskosten abzgl. linearer 12 9

Abschreibungen Uber die betriebsgewdhnliche Nutzungsdauer

lll. Liquide Mittel (Kasse, Bankguthaben) 372 268

Summe Vermogen 384 277

Passiva (Mittelherkunft)

Verbindlichkeiten

l. erhaltene, nicht verbrauchte Spendenmittel 339 242
davon gebunden 12 9

Il. Verbindlichkeiten aus Lieferungen und Leistungen 8 0

lll. Verbindlichkeiten gegeniber verbundenen Unternehmen 9 6

IV. Sonstige Verbindlichkeiten 1 0

Summe Verbindlichkeiten 357 248

Saldo Aktiva abzgl. Verbindlichkeiten - 29

(= Eigenkapital + Riickstellungen)
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Einnahmen und Ausgaben

Da die Schon Klinik Stiftung fir Gesundheit gGmbH als Kapitalgesellschaft ihre Blicher nach
kaufmannischen Prinzipien (doppelte Buchfihrung) fiihrt und aus diesem Grund eine Gewinn- und
Verlustrechnung aufgestellt, werden in der nachfolgenden Ubersicht Ertrage und Aufwendungen an

Stelle von Einnahmen und Ausgaben dargestellt.

. I E—
alle Angaben erfolgen in TEUR (Tausend Euro) 2021 2020
Ertrage
1. Erlése 1

1
2. Spendenverbrauch 321 99
3. Sonstige Ertrage 0 93
Summe Ertrage 322 193
Aufwendungen
1. Personalkosten 115 131
2. Sachkosten 205 60
3. Abschreibungen auf Anlagevermogen 2 2
Summe Aufwendungen 322 193
Jahresergebnis (Ertrage abzgl. Aufwendungen) 0 0
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Buchfiihrung und Rechnungslegung

Die Schon Klinik Stiftung fir Gesundheit gGmbH fihrt ihre Blcher nach den deutschen
handelsrechtlichen Vorschriften und auf Basis der Grundsatze ordnungsmaliger Buchfiihrung. Im
Rahmen der Jahresabschlusserstellung werden die flr Kapitalgesellschaften geltenden Regelungen der
§§ 264 ff. HGB und die Vorschriften des GmbH Gesetzes beachtet. Darliber hinaus entspricht der
Jahresabschluss den Bestimmungen, die sich aus der IDW Stellungnahme zur Rechnungslegung:
Besonderheiten der Rechnungslegung Spenden sammelnder Organisationen (IDW RS HFA 21) ergeben.

Finanzielle Situation und Planung

Die Schon Klinik Stiftung fir Gesundheit gGmbH ist zum 31. Dezember 2021 solide finanziert.

Fir die Zukunft wird die finanzielle Situation davon abhangig sein, inwieweit die fir die Durchfihrung
von Projekten bendtigten Mittel Gber Spenden eingeworben werden konnen. Dabei gilt stets das
Prinzip, dass vor Beginn der Durchfiihrung von Projekten die Finanzierung gesichert sein muss. Die
Schoén Klinik Stiftung fur Gesundheit gGmbH plant keine Projekte, welche eine Fremdfinanzierung
erforderlich machen.
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DANKE

Unterstutzen Sie uns!

Haben Sie den Wunsch, Gutes in der Welt zu tun und wissen
nicht, wo Sie anfangen sollen? Es gibt viele verschiedene
Moglichkeiten wie Sie die Schon Klinik Stiftung fur
Gesundheit gGmbH unterstiitzen kénnen.

> W.inschen Sie sich zu Ihrem Geburtstag z.B. Spenden statt
Geschenke

> Planen Sie Veranstaltungen zugunsten der Stiftung, laufen
Sie einen Marathon oder sammeln Sie Uber Facebook fir
uns.

° Uberweisung

Deutsche Bank
IBAN: DES1 7007 0010 0192 3705 00
BIC: DEUTDEMMXXX

o) amazon .

Kaufen Sie bei Amazon ein? Scannen Sie den QR Code hier, damit

ein Teil Ihres Einkaufs flr eine Spende an unsere Stiftung
verwendet wird. Machen Sie sich keine Sorgen, dadurch erhéht
sich Ihr Kaufpreis nicht. Amazon nimmt einfach einen Prozentsatz

Ihres Grundkaufpreises und wir profitieren dann von lhrem Online-
Einkauf!

Wir mochten diesen Raum nutzen und uns bei allen herzlich bedanken, die uns unterstitzt

haben. Sie konnen jede Stiftung auf der Welt wahlen, die Sie unterstiitzen méchten. Wir

freuen uns sehr, dass Sie sich flr uns entschieden haben!



Geltungsbereich Dieser Bericht bezieht sich auf die Aktivitaten
der Schon Klink Stiftung fir Gesundheit

gGmbH

Berichtszeitraum und Berichtzyklus Jahresbericht fir das Jahr vom 1. Januar bis 31.
Dezember 2021

Anwendung des SRS Vollstandige Umsetzung des Social Media

Reporting Standards (SRS) in der Version 2014

Ansprechpartner Danielle Schon info@schoenhelfen.de

Schon Helfen
Balanstrafle 71A
81541 Miinchen

info@schoenhelfen.de
www.schoenhelfen.de
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	Liebe Leserinnen und Leser,
	2021 war wieder ein außergewöhnliches Jahr. Unsere Belastbarkeit wurde weiter getestet. Obwohl wir einen optimistischen Blick in die Normalität bekommen hatten, sind HomeOffice, Lockdowns und Masken immer noch geblieben. Aber wir sehen Silberstreifen ...

	Gesamtüberblick
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	FÖRDERVERFAHREN DER CONTERGANSTIFTUNG
	Dr. Andreas Leidinger, Chefarzt Fachzentrum für Orthopädie und Schmerztherapie an der Schön Klinik Berchtesgadener Land, beteiligt sich an Projekten zur Gesundheitsförderung, Finanzierung der schulischen und universitären Ausbildung junger Menschen un...
	Wo
	Unser Ziel
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	TANSANIA
	Prof. Dr. Kenn (ehemalige Chefarzt Pneumologie der Schön Klinik Berchtesgadener Land) war anlässlich einer Urlaubsreise auf dieses Projekt aufmerksam geworden.

	HOCHWASSER
	Bei der Hochwasser-Katastrophe im Juli haben viele Menschen in Nordrhein-Westfalen, Rheinland-Pfalz und Bayern ihre Existenzen verloren. Auch Mitarbeitende der Schön Kliniken Düsseldorf sowie Berchtesgadener Land waren von den Fluten betroffen und hab...
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	WEIHNACHTS- PÄCKCHENKONVOI
	Dr. Sandeep Kaur, Fachärztin für Anästhesiologie in Schön Klink Neustadt, gemeinsam und ihr Verein Ladies Circle Deutschland sammeln Geschenke für bedürftige Kinder in entlegenen und ländlichen Regionen Osteuropas.
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	Psychische Gesundheit
	SOCIAL MEDIA SUCHT STUDIE
	Die Studie beschäftigt sich mit Social Media Sucht und den Auswirkungen auf Jugendliche und junge Erwachsene. Es wird untersucht, welche Eigenschaften Social Media Disorder  erklären und welche Konsequenzen daraus entstehen.
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	IN-COGITO
	Die ersten Monate nach dem Verlassen einer stationären Klinik wegen einer Essstörung sind eine der kritischsten Zeiten für die vollkommene Genesung der Patienten. Gemeinsam mit ANAD, Uni Mainz, Jungagiert, und Schön Klink Roseneck, bieten wir therapeu...
	Wo
	Unser Ziel
	Fördersumme


	Kinder
	STEP
	Heutzutage wird die Bewegung bei Kindern immer weniger. Ablenkungen durch digitale Medien, Schulausfälle und Pandemiebeschränkungen machen es Kindern schwerer denn je, aktiv zu bleiben.
	Wo

	KINDERSCHUTZ- BUND BAYERN
	Der Kinderschutzbund Landesverband Bayern e. V. engagiert sich nun schon seit 49 Jahren aktiv für den Kinderschutz in Bayern. Er unterstützt, schult und berät die fast 60 Ortsverbände und die mehreren Tausend Ehrenamtlichen in ihrer aktiven Arbeit für...
	Unser Ziel
	Fördersumme
	Unser Ziel (1)
	Fördersumme (1)
	Der SOS-Kinderdorf e.V. setzt sich dafür ein, die Lebensbedingungen von sozial benachteiligten Kindern, Jugendlichen und ihren Familien zu verbessern – als Jugendhilfeträger und Hilfsorganisation in Deutschland und weltweit.
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	Silberstreifen, ein gemeinnütziger Verein, der Familien unterstützt, deren Kinder in der Neuropädiatrischen Abteilung in Vogtareuth betreut werden, plant einen integrativen Spielplatz neben der Klink zu bauen.
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